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LE MOT DU PRESIDENT
Souvent nous oublions que l'une des principales fonctions de I'ANR, ¢'est I'information de nos collégues.
Pour améliorer cela, nous avons créé 3 postes de « spécialistes » dont les attributions sont de suivre les
avantages attribués par ORANGE a ses retraités.
Or, ces avantages, puisqu'ils existent, devraient étre connus de tous et mieux utilisés
1) quelques exemples pouvant représenter plusieurs centaines d'euros pour les anciens FRANCE-
TELECOM :
- tarifs spécifiques sur les forfaits « mobile » et « internet »
- les chéques vacances ou les chéques C'KADO...
2) pour les postiers : commengons par le début, les retraités LA POSTE peuvent s'abonner
gratuitement au magazine de la DNAS (Direction Nationale des Activités Sociales) : le MAG
L'ANR se doit d'étre le relais de ces informations, aussi nous allons consacrer la fin d'année a approfondir
nos connaissances et élaborer des documents vous permettant de mieux utiliser ces prestations.
Vous pouvez, néanmoins nous contacter dés a présent (04 70 32 26 65)

L'ANR VOUS INFORME AU MIEUX
Amicalement
Jean-Claude

Vous trouverez dans ce courrier le détail de 2 voyages 2019
Vallée du Lot et Gorges du Tarn (en mai)
+  I'Ecosse (en juin)
Faites votre choix et parlez-en autour de vous

LES VOYAGES ANR SONT OUVERTS A TOUS

DATES A RETENIR en 2018:
{ . jeudi 14 juin journée plein air 2 Yzeure
Les journées conviviales { . jeudi 21 juin rencontre avec le Cher et la Nigvre en forét de Trongais
{ - jeudi 20 septembre journée plein air avec barbecue géant a I'étang de
{ T'ASPTT de La Mitte/Estivareilles

UN NOUVEAU SITE POUR L'ANR ALLIER ]
Pour consulter notre nouveau site internet et avoir toutes les informations sur
nos activités

taper : hitps://anr03.fr




m Association Nationale de Retraités

P loste 0 Groupe Allier 13, chemin du Moulin Mazan 03700 Bellerive s/Allier

Compte-Rendu de I' Assemblée Générale Départementale du 29 mars 2018 32 Moulins

Le président, Jean-Claude MALEGRE ouvre la séance 4 9h30 en souhaitant Ja bienvenue aux 115 participants et invités
et salue la présence de Michelle LE GOFF, représentante du bureau national.

Jean-Claude MALEGRE souhaite la bienvenue a tous pour cette 41éme Assemblée Départementale de I'ANR Allier qui
a ét€ créée le 11 décembre 1977, 50 ans aprés 'ANR nationale ; 5 présidents se sont succédés : mrs COSTA, BLAISON,
TISSIER, DUBOIS et MALEGRE ; merci au siége d'avoir cherché les origines de I'association sous I'i'mpulsion de Daniel
DUBOIS. L'année 2017 ressemble & celle de 2016 avec de belles activités : marches, journées conviviales, repas (qui ont réuni
250 personnes en tout sur les 3 secteurs), voyages,...
) Au 31 décembre 2017, l'effectif est de 769 adhérents, (71 entrants - 51 départs dont 18 décés 4 la mémoire desquels 1
minute de silence est observée) ; I'ANR 03 a 3 centenaires (M. DEFOUR, J. LYONNET, A. BOURRET)

Rapport Financier
__Marie-Claude LECOMTE, trésoriére, présente le bilan financier de I'année écoulée
Recettes 38458
| Dépenses ) ] 36384 7 ]
i  Bénéfice 2074
Trésc—a—rerie disponible (hors Voyagnis)e;ﬁig ;déc;e_mbre 2017 I 20632 B |

Bon bilan des 2 voyages (Croatie +13 euros, Evian +14 euros). La mise en place des prélévements se passe bien
Gérard ALINOT et Jean BONNIN, contrdleurs aux comptes, ont procédé aux vérifications des comptes qu'ils déclarent
réguliers et sincéres ; ils félicitent I'équipe trésorerie ainsi que celle des voyages
L'Assemblée, a I'unanimité donne quitus a la trésorerie

Michelle LE GOFF félicite I'équipe trésorerie pour son excellent travail et Jean-Claude MALEGRE souligne Ia bonne
implication des 6 nouveaux entrants au Comité depuis 'an dernier (Christiane ISAAC, secrétaire ; Christine PERARD,
secrétaire adjointe ; Marie-Thérése SIMONNET, responsable voyages ; Chantal MESSIOUX, animatrice sur le secteur
Montlucon ; Jacqueline PACAUD, responsable vidéos ; Bemard‘MICAUD, coordinateur des marches).

Rapport d'activités
Christiane ISAAC présente le rapport d'activités
*Autres Assemblées Départementales
- le 10 mars, Jacques BURLAUD a participé a I'A.G. du Puy de Déme
- le 28 mars, Jean-Claude et Michelle MALEGRE ont participé 4 I'AG du Cantal
- le 06 avril, Jean-Claude et Michelle MALEGRE ont participé 4 I'AG de la Haute-Loire
- les 30 et 31 mai, Jean-Claude et Michelle MALEGRE ont participé 4 'AG Nationale 2 Saint-Jean de Monts avec
Jacques SIMONNET, administrateur, Danicl DUBOIS, ancien Délégué Régional Auvergne et Jacques BURLAUD,
nouveau Délégué Régional Auvergne
*Réunions régionales
- le 05 avril, J-CL. et M. MALEGRE, Jacques BURLAUD, Monique STEPHANY ont participé 4 la réunion en Haute-
Loire ot Jacques BURLAUD a été élu Délégué Régional en remplacement de Danicl DUBOIS.
- Le 27 octobre, J-Cl. MALEGRE, M.-C1. LECOMTE et B. MICAUD ont participé 4 la réunion dans le Cantal
*Réunions départementales
-le 11 avril a La Chapelaude - le 12 octobre & Moulins -le 25 janvier & Vichy
*En octobre, Jean-Claude MALEGRE a rencontré Bénédicte PEYROL, députée nouvellement élue
*Activités et loisirs
- 48 colis de fin d'année aux plus de 90 ans et 15 diplomes de fidélité des 30 ans
~ 6 marches départementales (Vichy, Montmarault, St-Pourgain s/Besbre, le Bec d'Allier, Charroux, Cosne d'Allier), 2
voyages (Croatie, Evian), 2 journées plein air (Millepertuis, La Mitte), 1 sortie journée (Nevers/Apremont), 1 journée
rencontre avec Cher et Niévre a Trongais
- 2 stages de secourisme le 21 avril & Vichy et le 12 septembre 2 Moulins
~  activités des secteurs (balades, loto, galette, vidéo, belote, tarot, pétanque, repas ot il a été servi du Pétillant de St-
Pourgain dans des bouteilles avec logos des 40 ans de I'ANR 03 et des 90 ans de I'ANR nationale



Les voyages
En 2017, 2 voyages ont été organisés en plus de la sortie journée du mois de mai
- la Croatie (M GOUEFFON et J COLIN) en juin 2017 avec 86 participants dont 7 adhésions
- Evian et la Suisse (M et JC MALEGRE) en septembre 2017 avec 103 participants dont 3 adhésions
- Nevers, le Bec d'Allier et Apremont (G et H BILLIAUD) avec 106 participants
En 2018, 3 voyages sont prévus ainsi qu'une sortie journée
- en juin, I'Andalousie (M-T SIMONNET) ; 90 inscrits
- en septembre, Longeville et le Puy du Fou (M et JC MALEGRE) ; 96 inscrits
- en octobre, Semur en Auxois et la Céte d'Or (M GOUEFFON et ] COLIN)
~  enmai, sortie dans la Creuse, Moutier d'Ahun, parc animalier (G et H BILLIAUD) : inscriptions en cours
Pour 2019, il est envisagé 3 voyages
- enmai, 5 jours en vallée du Lot (M et J-C MALEGRE)
- en juin, I'Ecosse (M-T SIMONNET) pour un séjour de 8 jours/7nuits
- en septembre, les gorges du Verdon ou Grasse et les iles de Lérins (M GOUEFFON et J COLIN)
Prévisions 2020 :
- le Portugal en mai avec 4 jours de visite et 4 jours de croisiére sur le Douro (M et J-C MALEGRE)

Les marches départementales
Bernard MICAUD coordinateur des marches départementales (3&me jeudi du mois) présente le programme 2018 :
février: Bellerive s/A, mars: Neuvy, avril: Domérat, mai: couplée avec la sortie journée dans la Creuse, Jjuin: pique-nique &
Yzeure et Trongais avec le Cher et la Niévre, septembre: journée plein air 4 La Mitte, octobre: Montoldre, novembre: Le Montet

Les élections
Pas d'¢lection, les membres du Comité étant élus pour 4 ans et renouvelables tous les 2 ans. Henri PETITALLOT est
coopté par I'Assemblée pour créer un nouveau site en remplacement de Robert DEVERNOIS.

Les mises en place de cette année
Jean-Claude MALEGRE indique les 3 grandes mises en place de cette année 2018
1. l'opération « Prélévement » : actuellement environ 10% des adhérents ont opté pour ce mode de paiement
le prélévement pourra étre suspendu par une simple lettre donc aucun risque ; les adhérents qui ont un contrat Amicale
Vie sont ainsi siirs de ne pas oublier de verser leur cotisation, car la suspension du paiement interromprait leur contrat
2. ISO 85 : une chaine de solidarité se met en place pour les + de 85 ans avec un correspondant social
un colis de fin d'année est distribué aux + de 90 ans
3. le recrutement : il est plus difficile actuellement; les voyages sont une source importante d'adhésions (entre 15 et 20 par
an) ainsi que le bouche a oreille (amis/famille) qui entraine la moitié des adhésions ; des séances d'information sur
'ANR sont organisées sur les 3 secteurs ; on y convie les anciens collégues partant en retraite (courrier et téléphone) ;
en 2017, la réunion sur Vichy a permis 13 nouvelles adhésions ; en 2018, il est prévu une 1&re réunion en avril/mai sur
chaque secteur, une 2éme aura lieu en octobre/novembre.

Intervention des invités

Gérard HATAB, secrétaire départemental de la FGR (Fédération Générale des Retraités de la Fonction Publique) dit
qu'il est insupportable que les retraités soient considérés comme des privilégiés, leur revenu médian étant de 1400 euros/mois
contre 1700 euros/mois pour les actifs ; et si la plupart ont eu accés a la propriété, cest par une vie d'épargne

Daniel MURAT, président de la MG PTT Allier, indique qu'au ler juillet, les 3 personnes de la MG Moulins partent 4 la
CPAM du fait de la reprise par cette derniére de la partie obligatoire des remboursements donc Moulins n'aura plus de salariés et
les locaux seront vides ; des négociations sont en cours pour continuer 4 ouvrir le jeudi, reste 4 trouver un local plus petit; au ler
Juillet, toutes les cartes des adhérents 4 la Mutuelle devront &tre mises a jour; prochaine AG de la MG samedi 26 mai.

Michelle PIRES, pour La Tutélaire indique que le correspondant de I'Allier est m. SAINTEMARTINE.

Martine OCTAVE, pour 'UNASS (Union Nationale des Sauveteurs Secouristes) rappelle que plusieurs formations
auront lieu (manipulations des extincteurs, gestes qui sauvent,...). Les dates seront communiquées ultéricurement.

Jacques BURLAUD, délégué régional élu en 2017, présente un pps humoristique et trés documenté sur le rble et la
fonction du délégué régional. Il assure le lien entre les départements et le Bureau National du Siége. Il participe aux 2 conseils
d’administration, aux assemblées départementales, et il est membre de la Commission Défense des Retraites

Michelle LE GOFF présente le salut du président Félix VEZIER . L'ANR a adhéré a la CFR (Confédération Frangaise
des Retraités), qui a un grand poids dans les dossiers d'actualité dont celui des retraites ; il faut préserver les acquis et vivre sa
retraite dans la dignité ; certains retraités sont isolés, le bénévolat permet de tisser des liens; l'association est un lieu d'entraide et
de solidarité ; I'ouverture sur I'extérieur permet d'éire plus nombreux, de mieux se défendre. Enfin, Michelle LE GOFF cite
l'auteur russe Sophie SWETCHINE « Si la jeunesse est la plus belle des fleurs, la vieillesse est le plus savourewx des Sruits »

Cloture de la séance
L'Allier marche bien, il y a une trés belle équipe, ce qui permet de progresser. Jean-Claude MALEGRE passera la main
fin 2018 et souhaite des candidats 4 la présidence...AU MOINS UN !!! Il ne quitte pas I'ANR et continuera 3 y travailler au
moins jusqu'en 2021, beaucoup reste a faire, de nombreux chantiers sont en cours. Merci 4 tous et en particulier 2 Michelle LE
GOFF. La prochaine AG se déroulera & Vichy en 2019. La séance est close vers 12h30. Bon appétit 4 tous !



Bellerive sur Allier le 15 février
Le temps était bien indécis en début
de matinée mais les marcheurs étaient
trés nombreux pour participer a cette
premiére marche départementale de
I'année...et ils ont eu raison ! pas une
seule goutte d'eau tout au long des 2
parcours au départ du stade aquatique
pour une découverte de la campagne
bellerivoise avec un crochet par le
parc omnisports et le lac d'Allier ;
tous, rejoints par les non marcheurs
"se retrouveés au restaurant « L'eau a la
Bouche » qui a accueilli les 82
cgilvives pour déjeuner.

- Moulins/Neuvy le 5

Jeudi 15 mars, malgré le temps
propice aux giboulées, personne ne
manquait a 1'appel pour la marche
organisée sur Moulins par M.-Fr. et P.
DERET. Départ du C.N.C.S sous
quelques gouttes de pluie avec une
belle mosaique de parapluies. Une
belle accalmie a ensuite permis aux

g | marcheurs de parcourir un joli circuit

de 9kms avec une belle incursion sur
| le territoire de Neuvy Tous se sont
retrouves au restaurant « Le Petit
Bouchon » 4 Yzeure pour une belle
tablée de 66 personnes

_ organisée par Y.et J.-CL. COURTAUD

i | bien fleurie et ont visité le bourg et

Les Marches départementales

Domérat le 19 avrij .
Le jeudi 19 avril, 51 adhérents étaient
a Domérat pour participer a la marche

Sous un magnifique soleil, ils ont
parcouru la campagne domératoise

I'église Notre-Dame avec son fronton
R.F. (République Francaise) et sa
magnifique crypte romane ; sur la
place Bacchus, ils ont pu remarquer
la statue représentant le dieu du vin.
Tous se sont retrouves au restaurant
« La Boucherie », pour un déjeuner
trés convivial.

Prochaines marches et sorties

- jeudi 14 juin : journée plein air au plan d'eau des Oziéres a Yzeure
jeudi 21 juin : rencontre en forét de Trongais avec les groupes du Cher et de la Niévre
- jeudi 20 septembre : journée plein air & La Mitte/Estivareilles

Repas annuel du 11 janvier
86 convives au repas annuel avec

dégustation du « Pétillant des
Anniversaires » ; excellent repas et
remise des colis aux plus de 90 ans

La vie des groupes

Moulins  *Marche autour de Moulins tous les ler mardi du mois

Concours de belote le 20 mars

44 joueurs salle des Ozieres . Robert
DEMONTEIX en a été le vainqueur
et Fernand BUSSEROLLES aeu le
lapin en chocolat du méritant demier.

Galette/Vidéo le 23 mars

La vidéo des voyages animée par
Jacqueline PACAUD, suivie de la
galette des rois a permis a 60
adhérents de passer un bel aprés-midi.

Vichy

*Marche autour de Vichy tous les ler jeudi du mois

*Concours de pétanque le mardi 19 juin « Chez Mémere » a Bellerive

Loto/Galette le 16 janvier

115 personnes a la salle des fétes de
Vichy pour le loto suivi de la
dégustation de la galette avec le verre
de cidre ou de crémant.

Vidéo des voyages le 20 février

Les participants aux divers voyages
de l'année 2017 ont pu visionné les
différents diaporamas préparés a leur
attention par Jacqueline PACAUD

(inscriptions : N.Hermann 04 70 98 20 35/N.Isaac 04 70 32 04 08/R.Dévernois 04 70 32 09 86

Concours de belote le 23 mars

48 participants dont Jean LYONNET,
103 ans passés. Le ler est Daniel
ROUMAUD ; Jeannine FROELICH a
remporté la peluche de la derniére

Concours de tarot le 10 avril

~_ Montlugon
Vidéo des voyages le 12 mars

Une quinzaine de personnes ont assisté a la projection des vidéos des voyages au foyer de la rue Albert THOMAS

Stage Prévention routiéﬁrﬁf; avec Je
CCAS les 17 e_t_2f1 avril
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